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Jordan, pilot adventure 
destinations

Irbid Governorate

Balqa Governorate

Madaba Governorate

Karak Governorate

Tafileh Governorate

Aqaba Governorate

أ�رز المغامرات
المشي الطويل والرحلات
ركوب الدراجات الهوائية 

في الجبال
 ركوب الدراجات النارية

التجديف وعبور الأنهر
تسلقّ الجبال 

الهبوط من قمم الجبال
مراقبة الطيور 

النقاط الرئ�س�یة
تنوّع المشهد الطبيعي من الجبال، الى 

الصحراء والغابات والساحل 
بنى تحتية جيّدة للمشي لمسافة 
طويلة للدروب المخصصة لركوب 

الدراجات 
إرث ثقافي غني يضمّ ديانات عدّة 

ومواقع رومانية-يونانية، هندسة عربية 
من القرون الوسطى، البتراء، مدينة 

الانباط العتيقة 
ثقافة حياة قبائل البدو الأصيلة وتنوّع 

المنتجات الحرفية المحلية بالإضافة الى 
التجارب المذهلة المتعلقة بالطبخ  

على مدار السنة
المواسم



@mediterranean.adventures 

www.mediterraneanadventures.org

س�یا�ة المغامرة في الو�ات ا�تارة في الأردن 
محافظة إربد 

محافظة الكرك   محافظة مأد� محافظة البلقاء 

محافظة الطف��  محافظة العق�ة 
وجهة سياحية في الشمال الغربي مع 

 محمية اليرموك الطبيعية
المشي الى الموقع الأثري أم قيس

 – ثماني طرقات للمشي في أم قيس، 
من ضمنها بداية درب الأردن؛ المشي 

الطويل في المحمية
ركوب الدراجات في موقع أم قيس 

على مستويات متعدّدة؛ حيث يبدأ 
درب الأردن للدراجات؛ ركوب الدراجات
 يكون برفقة دليل سياحي في المحمية

 تسلقّ الصخور في وادي العرب
مراقبة الطيور في محمية اليرموك 

 الطبيعية
عرض مميّز للمطبخ المحلي، البحث 
عن الطعام، وتجربة السياحة الزراعية 

في أم قيس

تمتد على طول البحر الميت، ومحمية 
الموجب للمحيط الحيوي من الشمال 

 ومحمية فيفا الطبيعية من الجنوب
المشي الطويل على درب الأردن 

 ودرب الوعل النوبي
كثرة الوديان والاخاديد مع إمكانية 

ممارسة أنشطة مثل التجديف والتسلق 
(مثل وادي بن حمد، وادي الموجب- 

درب السيق) - غالباً في فصل الصيف 

كثر  تمتد على خط البحر الميت، فيها أ
من ٦٠ ينبوع حارّ من ضمنها ينابيع 

ماعين الحارةّ ومحمية الموجب 
 للمحيط الحيوي

خيارات متنوعة لنشاط التجديف 
وعلى مستويات عدّة في الوديان 

 (مثل وادي الهيدان ووادي زرقاء ماعين)
عبور درب الأردن ودرب الأردن 

للدراجات في المنطقة وينابيع ماعين 
الحارةّ  

كبر محمية في الأردن وهي  وجهة تضمّ أ
محمية ضانا للمحيط الحيوي- جبال 
شاهقة ووديان حيث يمكن مشاهدة 

 الحياة البرية
المشي الطويل- توفّر العديد من 

الدروب القصيرة والطويلة في محمية ضانا 
للمحيط الحيوي، من ضمنها درب الأردن
ركوب الدراجات- درب الأردن للدراجات، 

دروب محمية ضانا، الدروب المحيطة 
بالمواقع الأثرية وبواحد من أقدم مناجم 

 النحاس في العالم
التجديف/ عبور الأنهر/ تسلق واديا لحسا 
على امتداد ٢٤ كم، في وادي غوير الخلاب

التعرف الى الصناعات اليدوية المحلية 
واختبار حياة البدو في نزل فينان البيئي 

وقرية ضانا  

وجهة سياحية جنوبية على لائحة مواقع 
الإرث العالمي لليونسكو – محمية وادي 

رم الطبيعية ومنتزه العقبة البحري 
 والشعب المرجانية الأصيلة

 المشي في وادي رم وعبور درب الأردن
تسلق الجبال والصخور بما فيها أعلى 

 جبل في الأردن- جبل ام الدامي
التنقّل في وادي رم على الحصان او 

 الجمل
مراقبة الطيور في مرصد العقبة- حيث 

يتواجد حوالي ٣٩٠ نوعاً من الطيور، من 
 بينها الطيور المهاجرة

الغطس والغوص في خليج العقبة  

وجهة شمالية على صلة بالبحر الميت 
وفيها موقعين على قائمة الإرث العالمي 

لليونسكو 
درب الأردن ودرب الأردن للدراجات في 
الجهة الشرقية من المنطقة، والمدرجة 

 على قائمة اليونيسكو- مدينة السلط
التجديف/ عبور الأنهر في المنطقة 

الداخلية للشارع المجاور للبحر الميت 
الاختلاط مع المجتمع المحلي عبر 

تحضير الاطباق المحلية، صناعة الخزف 
وتناول العشاء مع العائلات المحلية، الخ 


