
EXPERIENCE
THE MEDITERRANEAN
ADVENTURE TREASURES!

  Lo más destacado Tunisia, pilot
adventure
destinations

  Seasons

All year round

Senderismo en las 
montañas de Dahar

Ciclismo y bicicleta 
de montaña

Observación de aves

Running

Parapente/ Parasailing

  Top Aventuras 

Ben Arous
Governorate

        Gabès Governorate       

        Médenine Governorate

Naturaleza y paisajes diversos: 
1.300 km de litoral, costa boscosa, 
montañas y desierto

Rico patrimonio cultural con influencias 
romanas, fenicias, arquitectura islámica 
y arquitectura bereber autóctona

17 parques nacionales

La mayoría de las zonas protegidas son 
humedales: hay 42 zonas RAMSAR en Túnez.

800 hoteles, además de numerosas casas 
de huéspedes, y estancias únicas en el sur 
en casas cueva (trogloditas y Ksour)



        Gobernación de Médenine

        Gobernación de Gabès               Gobernación de Ben Arous       

Turismo de aventura en destinos piloto de Túnez

@mediterranean.adventures 

www.mediterraneanadventures.org

Destino nororiental de la zona metropolitana de 
Túnez con Jebel Ressas y el Parque Nacional de 
Boukornine

Senderismo en el Parque Nacional de Boukornine 
y Jebel Ressas

Bicicleta de montaña en el Parque Nacional de 
Boukornine (montaña de Boukornine - 576 m)

Observación de aves en Chebedda y en el lago 
Sur de Túnez

Parasailing en la base náutica de Borj Cedria

Destino en el sureste con fuerte cultura bereber, 
pueblos bereberes y montañas Dahar

Senderismo en el valle de Toujane

Ciclismo por los pueblos locales (recorridos en 
Gabes-Matmata y Teboulbou-Matmata)

Observación de aves acuáticas en el golfo de 
Gabes Oued Gabes, Oued Akarit, Sebkhet Draïaa

Running en el Semi Maraton de Oasis

Parapente en Matmata

Se extiende desde la costa de Djerba hasta las 
montañas de Dahar, marcadas por un rico 
patrimonio bereber

Senderismo en las montañas de Dahar 
(Zammour-Medenine).
 
Ciclismo - en la isla de Djerba

Observación de aves en El Bibane y las lagunas 
de Boughrara


